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Akupressur-Akupunktur ist eine Synthese traditioneller, chinesischer Heilkünste, taoistischer Philosophie und
westl. Psychologie. Jin Shin Do löst muskuläre und emotionale Verspannungen, die das freie Fließen von
Energien und Gefühlen verhindern. Diese sensible und sanfte Therapieform stellt den Prozeß des
Behandelten in den Mittelpunkt und bringt diesen wieder in Einklang mit sich selbst.
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