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Honigmassage ist ein ganzheitliches Naturverfahren, beruhend auf Prinzipien der russischen und tibetischen
Medizin.

 Die Honigmassage ist eine äusserst ideale Methode zur Verbesserung der Vita, (Lebenskraft), der
Leistungsfähigkeit und des Allgemeinbefindens. Sie wirkt gleichzeitig auf Nervensystem, Immunsystem und
den Energiefluss im gesamten Organismus.
 Durch die Pumptechnik werden bei der Honigmassage alte Schlackenstoffe und Gifte, die der Körper im Laufe
der Jahre aus der Umwelt, der Nahrung und aus Medikamentenschadstoffen eingelagert hat, bis tief aus dem
Körpergewebe herausgesogen. Über die Reflexzonen des Rückens regt diese Form der Massage die Tätigkeit
der zu ihnen gehörenden Körperorgane an.

 Die vielen hochwertigen Inhaltstoffe des Honigs "nähren" gleichzeitig den Organismus, da er Defizite über die
Haut aufnimmt. Die Honigmassage kann hervorragend bei Beschwerden wie Verspannungen, Erkrankungen
der Gelenke, Durchblutungsstörungen, Migräne, Schlafstörungen, Erkältungen, Cellulite u.a. angewendet
werden.

 Honig ist ein Geschenk der Natur, das uns Menschen in vielerlei Hinsicht bereichert.
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